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ニュースリリース 

 2022年 10月 7日 

ビオフェルミン製薬株式会社 

ビオフェルミン製薬株式会社（本社：神戸市、社長：久乗俊道）は、一般社団法人日本記念日協会より

認定を受け、10 月 7 日を「おなかを大切にする日」に制定したことを記念して、Twitter/Instagram で    

キャンペーンを実施いたします。また、「おなかを大切にする」ために欠かせないビフィズス菌の重要性を、

キャンペーンや店頭 POPを通じて伝えてまいります。 

 

◆記念日制定の目的・意味 

当社は「乳酸菌のくすりで、おなかの健康を守り、すべての人が健やかに暮らせる社会に貢献する」こと

を創業以来の企業理念に掲げ、日々、乳酸菌とおなかの健康を研究しています。近年、新型コロナウイ

ルスの感染拡大などに伴い、健康ニーズが高まっており、特に腸は健康の源といわれ、さまざまな疾患

と関わりがあることが明らかになるなど注目されています。そんな健康と密接につながっている腸に関す

る情報を広く発信し、理解を深めていただくことを目的に制定しました※1。 

 

◆10 月 7 日「おなかを大切にする日」とは 

「重要：10 おなか：07」の語呂から、10月 7日を「おなかを大切にする日」としました。 

夏から秋にかけての季節の変わり目は、気温が下がることでおなかが冷えてしまい腸のぜん動運動が

鈍くなることや、寒暖差による自律神経の乱れが便秘を引き起こすなど腸の不調が出やすくなります。こ

の時期に腸活への関心を高めてもらい、おなかの調子を良くして健康な毎日を送ってもらうことを目的と

しています。 

 

◆キャンペーン概要 

10 月 7 日に制定した「おなかを大切にする日」を記念して、Twitter/Instagram それぞれ抽選で 50

名様にプレゼントが当たるキャンペーンを開催します。新ビオフェルミン Sはビフィズス菌を配合して

おり“#飲む腸活※2”をサポート。ビオフェルミン製薬はみなさんの腸活※2を応援します。 

 

【キャンペーン名称】 

ビフィズス菌で腸から健康に！腸活※2応援キャンペーン 

※2 整腸のこと 

 

【応募期間】 

Twitter  ：2022 年 10 月 15 日（土）～11 月 14 日（月）23:59 まで 
Instagram ：2022 年 11 月 1 日（火）～11 月 14 日（月）23:59 まで 

【応募方法】 

▼Twitter 

①ビオフェルミン製薬の公式 Twitter アカウント（@bio_chokatsu）をフォロー 

②キャンペーン対象投稿を RT（引用 RT 含む）して応募完了 

 

10月 7日を「おなかを大切にする日」に制定 

ビオフェルミン製薬が記念キャンペーンを実施 
～Twitter/Instagramそれぞれ抽選で 50名様にプレゼントが当たる！～ 

https://twitter.com/bio_chokatsu
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▼Instagram 

①ビオフェルミン製薬の公式 Instagram アカウント（@biofermin_official) をフォロー 

②キャンペーン対象投稿に“いいね”をして応募完了 

 

【プレゼント内容】 

Twitter  ：Amazonギフトカードを抽選で 50名様に 最大総額※25万円  

※RT 達成数に応じて金額が変動します。2,000 円のところ、1 万 RT で 3,000 円、3 万 RT で 5,000円となります 

Instagram ：ビフィズス菌配合の新ビオフェルミン S 130錠を 50名に 

 

◆ビフィズス菌で腸から健康に 

おなかの不調を予防・改善するために日頃から健康にしておきたいの

が「腸」。腸には約 1000 種 100 兆個もの腸内細菌がバランスをとりあ

って健康を維持していますが、中でも“ビフィズス菌”は赤ちゃんの腸内

に多く、加齢とともに減少するといわれています。さらに、“ビフィズス菌”

は「長寿菌」とも呼ばれているほか、食物繊維と摂取することでビフィズ

ス菌が作り出す「短鎖脂肪酸」は脂肪の蓄積抑制作用をもつ、ダイ 

エットのサポーターとしても期待されています。 

 

◆店頭 POP 

「ビフィズス菌」の大切さを伝える活動の一環として、2022 年 10 月より

順次店頭でも POP を貼付いたします。（右画像） 

 

※1 ビオフェルミン製薬では一般社団法人日本記念日協会の認定により、他にも 2つの記念日を制定しています。 

・4 月 7 日  「おなかと腸活の日」（よい：4 おなか：07） 

・2 月 12 日 「乳酸菌のくすりの日」（ビオフェルミン製薬の創立記念日） 

 

●ビオフェルミン製薬 公式 Twitter https://twitter.com/bio_chokatsu 

●ビオフェルミン製薬 公式 Instagram https://www.instagram.com/biofermin_official/ 

●ビオフェルミン製薬 公式 Facebook https://www.facebook.com/biofermin.co.jp/ 

●腸活情報サイト“腸活ナビ” https://www.biofermin.co.jp/chokatsu_navi/  

 

■会社概要 

会 社 名： ビオフェルミン製薬株式会社  

創 立： 1917 年（大正 6 年）2 月 12 日  

本 社 住 所： 〒650-0021 神戸市中央区三宮町一丁目 1 番 2 号三宮セントラルビル 12 階  

会 社 H P： https://www.biofermin.co.jp 

腸活 ナビ： https://www.biofermin.co.jp/chokatsu_navi/ 

 

～ビオフェルミン製薬について～  

大正 6 年創業以来「乳酸菌のくすりで、おなかの健康を守り、すべての人が健やかに暮らせる

社会に貢献する」を理念としております。数千種の細菌からなる腸内フローラに早くから着目

し、そこで果たす乳酸菌の効果を追求することで、おなかの健康を支えてまいりました。幅広い

領域で未知の可能性を探求し、乳酸菌の新たな価値を創造し、提供してまいります。  
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